TOUS DROITS RESERVES - LA REVUE DU PRATICIEN 


DE MEMOIRE DE MEDECIN 


L'aventure 

de Medicophone 

Au debut des annees 1960, une societe de publicity et d'edition medicales langa 
une etonnante publication mixte, a la fois imprimee et sonore. Baptisee Medicophone, 
cette revue de formation continue, trop vite disparue, recele des tresors pour I'histoire 
de la medecine. 

jtrarThierry Lefebvre 


1734 


/ 

L e disque souple ou flexidisc naquit aux Etats- 
Unis au milieu des annees 1920, a l’initia- 
tive d’un petit label de jazz du Kansas, la Flexo 
Records. La faillite de Eentreprise dans les 
annees 1930 mit un terme provisoire a l’ex- 
ploitation aupres du grand public de ce support 
repute incas sable. 

Commenga des lors une carriere plus discrete 
au sein des stations de radio diffusion : avant la 
generalisation du magnetophone au milieu des 
annees 1950, des disques souples en aluminium 
recouverts d’une mince couche de vinyle servaient 
a enregistrer les emissions realisees en direct ou 
par anticipation ; la phonotheque de flnstitut natio- 
nal de Eaudiovisuel en compterait aujourd’hui 
quelque 275000 specimens. 1 

Le support connut un net regain d’interet com- 
mercial au debut des annees 1950 : desormais plus 
facile a fabriquer et d’un prix de revient moins 
eleve, le disque souple s’imposa d’abord en 
Grande-Bretagne avant de seduire les publicitai- 
res frangais. Selon Alexandre Blondeau, le labo- 
ratoire Lafon aurait ete la premiere entreprise phar- 


maceutique a utiliser ce support en France, pour 
le lancement de son antirhumatismal Valfon. 2 

L’explication de cet attrait etait tres simple: 
<r Parce que , comparable en qualite au disque dur, il 
estseul admis par la legislation franqaise pour les maga- 
zines sonores . . . Maniable et incassable, il permet seal, 
sans risque , la distribution par messagerie depresse et 
Facheminement postal. » 3 

UNE INVENTION INCENIEUSE 

Le 17 juillet 1958, l’ingenieur Robert-Albert 
Renoux, travaillant apparemment pour le compte 
de la Societe duplications industrielles plastiques 
Disques Vega (SAIP-V ega), installee a Sartrouville, 
deposa un brevet d’invention pour une « publica- 
tion perfectionnee mixte, imprimee et sonore » (fig. 1). 
En voici le principe: <r Une publication conforme a 
la presente invention peut, notamment ; comporter plu- 
sieurs feuilles de papier ou autre matiere, entre certai- 
nes desquelles au moins est intercale un disque , un dispo- 
sitif etant prevu pour relier entre eux ces feuilles et ces 
disques, et Fensemble etant p erf ore d'une ouverture 
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On connait deja des disques phonographiques de 
trks faible 6paisseur qui sont plus specialement rea- 
lises en utilisant une feuille de plastique comme 
support de I’enregistrement. 

Dans sa demande de brevet, deposee le 23 de- 
cembre 1957 pour : « Disque phonographique per- 
fections », le demandeur a decrit un disque de ce 
genie qui est muni d’une languette portant des per- 
forations; cette languette permet de relier entre eux 
plusieurs disques de ce genre, a 1’aide d’une reliure 
du genre spirale ou k anneaux. Une ligne de poin- 
tings peut eteprevue entre le disque et la languette 
correspondante et permet de separer le disque de 
celle-ci afin de 1’utiliser isolement. Cette demande 
pr6voit, en outre, des perfectionnements particu- 
liers relatifs k I’ouverture centrale du disque en 
question. 

La pr&ente invention a pour objet une publica- 
tion mixte, imprimee et sonore, qui se caracterise 
principalement par le fait de comporter a la fois 
des disques du genre rappele ci-desssus et des pages 
imprimees comportant, par exemple : des illustra- 
tions, des photographies, des dessins, etc. 

Par le terme « publication », on entend tout 
ouvrage susceptible d’etre imprime, tel que : revue, 
plaquette, brochure, hebdomadaire, album, etc... 

Une publication conforme a la presente invention 
peut, notamment, comporter plusieurs feuilles de 
papier ou autre matiere, entre certaines desquelles 
au moins est intercale un disque, un dispositif etant 
pr6vu pour relier entre eux ces feuilles et ces disques, 
et 1’ ensemble etant perfore d’une ouverture cen- 
trale d’un diametre egal a celui du teton d’un pla- 
teau de tourne-disques. 

De preference, le systeme de reliure utilise est 
tel que i’album se presente toujours k plat quelle 
que soit la page k laquelle il est ouvert, les pages 
de gauche etant ramenees sous les pages de 
droite. 

On congoit que dans ces conditions, et sans avoir 
k s6parer le disque que Ton desire ecouter du reste 


de I’album, on peut ouvrir ce dernier a un endroit 
quelconque et le placer sur le plateau d’un toume 
disques, les diverses ouvertures pratiquees au 
centre de chaque page et de chaque disque conti- 
nuant k se correspondre et etant enfilees sur le 
teton du plateau. 

Le disque, dans son ensemble, peut, bien entendu, 
avoir la meme forme que les feuilles de papier ou 
autre matiere qui constituent la partie imprimee 
de I’album. Cependant, les angles opposes k la partie 
reliee ont tendance k se rouler 6tant donnee la min- 
ceur de la matiere constituant le disque. Ceci peut 
constituer un inconveninet important pour la pre- 
station a plat du disque et amorcer des dechi- 
rures de celui-ci. 

Conform&nent k 1’invention, on remedie a cet 
inconvenient en dormant a la feuille porte-disque 
la forme d’une demi-circonference, d’un diametre 
de preference egal a la hauteur de I’album, dans sa 
partie 41oign6e de 1’endroit ou passe le systeme de 
reliure. Cette demi-circonference se raccorde avec 
les cot 6s haul et bas de la feuille porte-disque, dont 
la partie prise par la reliure a la meme forme que la 
partie correspondante des feuilles imprimees. 

Les disques utilises dans une publication conforme 
k 1’invention sont avantageusement iealis6s en un 
plastique transparent laissant apercevoir, a travers 
lui, le texte que porte la page imprimee situee imme- 
diatement au-dessous. 

Ce mode de realisation particulier permet notam- 
ment, et sans que cet exemple soit limitatif, de com- 
biner avec un document photographique, un dessin, 
etc., imprimes sur la feuille de papier, un commen- 
taire parle grave sur le disque. 

D’autres caracteristiques de 1’invention ressorti- 
ront de la description ci-apres, en regard du dessin 
annexe, donne a titre d’exemple non limitatif, et 
dans lequel : 

La fig. 1 est une vue en plan par en-dessus d’un 
album conforme a i’invention; 

La fig. 2 est une vue correspondante en perspec- 


[1.202.446] — 2 

tive, I’album etant entr’ouveit et un disque dtant 
souleve; 

La fig. 3 est une vue en plan par en-dessus d’un 
disque isole. 

Comme le montrent plus particulierement les 
fig. 1 et 2, une publication selon 1’invention com- 
porte, par exemple, ime page de couverture 1, sui- 
vie d’un disque 2, puis d’une page imprimee 3 
derriere laquelle se trouve un autre disque analogue 
au disque 2, etc., jusqu’k la fin de I’album. 

Bien entendu, 1’on ne sortirait pas du cadre de 
I’invention en n’intercalant pas un disque entre 
chaque page imprimee et, si les pages sont impri- 
mees recto-verso, Ton pourrait, bien entendu, monter 
deux disques face a face entre deux pages imprimees, 
le disque du dessus portant un texte relatif k la page 
de gauche, et I’autre un texte relatif a la page de 
droite. 

L’ensemble ainsi constitue est perfore, de pait en 
part, d’une ouverture 4 que 1’on retrouve en 4a-4b- 
4c sur la couverture 1, le disque 2 et la page impri- 
mee 3. Du cote du dos 5, il est pratique dans les 
disques, comme dans les feuilles imprimees, des 
ouvertures destinees au passage d’un dispositif 
de reliure, tel par exemple qu’une reliure spirale 
ou, comme dans 1’exemple represente, d’une s6rie 
d’anneaux tels que 6, 7, etc. 

Quoi qu’il en soit, le systeme utilise dans la 
prdsente invention est, bien entendu, independart 
du systeme particulier de reliure choisi. Ce systeme 
devra etre tel que 1’album puisse s’ouvrir a plat 
quelle que soit la feuille consider^, et la partie 
gauche, la couverture 1 dans le cas de la fig. 2, etant 
rabattue derriere 1’ensemble forme par le reste de 
I’album. De cette fagon, on peut poser I’album sur 
un plateau de tourne-disques, quelle que soit la 
page qui soit ouverte, et entendre le disque corres- 
pondant, celui-ci etant parfaitement a plat. 

Comme indique ci-dessus, on peut donner a la 
partie « disque » de 1’album, c’est-k-dire au disque 
proprement dit, et k la partie 8 qui porte les trous 
de reliure, la meme forme que les feuilles 3 impri- 
mees, qui constituent le reste de I’album, mais les 
angles exterieurs de ces feuilles par rapport a la 
reliure, peuvent se rouler etant donne la minceur 
de la feuille de matiere qui constitue le disque ; ceci 
gene le passage du disque sur le tourne-disques, ne 
permet pas de presenter correctement a plat les 
disques situes au-dessus du disque plie, et peut 
constituer une amorce de dechirure du disque lui- 
meme. 

Pour obvier a cet inconvenient, on constitue la 


feuille porte-disque par une demi-circonference 9 
dont le diametre D peut etre egal a la hauteur de 
1’album ou lui etre inferieur. Cette demi-circonfe- 
rence se raccorde a la partie 8 portant les trous de 
reliure, les cotes 10-11 de cette partie 8 etant avan- 
tageusement paralleles entre eux et perpendicu- 
laires aux deux extremites du diametre D. 

Le mode d’execution de 1’invention qui vient 
d’etre decrit, n’est, bien entendu, qu’un exemple 
non limitatif, et 1’on peut lui apporter toutes modi- 
fications de detail sans franchir pour cela le cadre 
de I’invention. 

RESUME 

1° Publication mixte, imprimee et sonore, qui 
se caracterise principalement par le fait de comporter 
a la fois des disques souples et des feuilles de papier 
ou autre matiere eventuellement imprimee, inter- 
calees entre ces disques, un dispositif etant prevu 
pour relier entre eux ces feuilles et ces disques et 
1’ensemble etant perfore d’une ouverture centrale 
d’un diametre egal a celui du teton d’un plateau de 
tourne-disques. 

2° Mode d’execution de la publication specifiee 
sous 1°, comportant les particularites suivantes, 
prises isolement ou selon leurs diverses combinai- 
sons possibles : 

a. La publication comporte plusieurs feuilles de 
papier ou autre matiere, entre certaines desquelles 
au moins est intercale un disque, un dispositif etan' 
prevu pour relier entre elles ces feuilles et ces disque 
et 1’ensemble etant perfore d’une ouverture centra 
d’un diametre egal a celui du teton d’un plate 
de tourne-disques ; 

b. Le systkme de reliure utilise est tel que 
bum se pr6sente toujours a plat quelle que s< 
page a laquelle il est ouvert, les pages de g 
6tant ramenees sous les pages de droite; 

c. La feuille porte-disque a la forme d’urn 
circonference, d’un diametre de preferencf 
la hauteur de I’album, dans sa partie elo ? 

1’endroit ou passe le systeme de reliure. Ce 
circonference se raccorde avec les cotes 
bas de la feuille porte-disque, dont ia p 
par la reliure a la meme forme que la p? 
pondante des feuilles imprimees; 

d. Les disques utilises dans la public 
un plastique transparent. 

Robert-Albert RENOU 


D. Malemost, J. Coutbat-Destergnes 
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Prix du fascicule : 1 NF 


‘ des fascicules, s’adresser a FImprimerie Nationals. 27. rue de la Conve 



Figure 1 Brevet d'invention n° 1.202.446 du 17 juillet 1958. Archives de I'lnstitut national de la propriety 
industrielle. 


centrale dun diametre egal a celui du teton dun pla- 
teau de toume-disque. De preference, le systeme de reliure 
utilise est tel que Falbum se presente toujours a plat 
quelle que soit la page a laquelle il est ouvert ; les pages 
de gauche etant ramenees sous les pages de droite. On 
congoit que dans ces conditions ■ et sans avoir a sepa- 
rer le disque que Von desire ecouter du reste de Val- 
hum , on peut ouvrir ce dernier a un endroit quel- 
conque et le placer sur le plateau dun toume-disque, 
les diverses ouvertures pratiquees au centre de chaque 
page et de chaque disque continuant a se correspondre 
et etant enfilees sur le teton du plateau. » 4 

Des septembre 1958, la societe Sonopresse, 
creee par Louis Merlin (fondateur d’Europe n° 1), 
mit en application l’ingenieux dispositif. Le pre- 
mier numero de la revue mensuelle Sonorama 
parut le 25 septembre : compose d’une alternance 
de pages 18,5 X 19 cm et de six disques souples 
blancs intercales, il etait vendu 500 anciens francs 
et etait distribue par les Nouvelles messageries 
de la presse parisienne (NMPP). A partir du n° 16 
de fevrier 1960, une reliure speciale « Flexido » 
(deux series de trois points d’attache) remplaga les 
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systemes anterieurs, assurant une excellente rever- 
sibilite de l’ensemble. 

Le succes ne tarda cependant pas a semous- 
ser. Tres couteux a fabriquer, Sonorama et ses diver- 
ses declinaisons (Cuisinorama, Theatrorama, etc.) 
disparurent des kiosques a joumaux des l’ete 1962. 
Ces livres-objets font aujourd’hui la joie des col- 
lectionneurs. 5 

UNE APPLICATION MEDICALE: 
MEDICOPHONE 

Le procede de la SAIP-V ega interessa egalement 
la societe Publicite Galliena. Fondee le 6 octo- 
bre 1959 par l’agent de publicite Jean-Claude 
Perier, dotee d’un capital de 3 millions de francs, 
cette entreprise se contentait jusqu’alors d’ex- 
ploiter X Agenda medical Galliena , publication 
annuelle destinee depuis un quart de siecle au 
corps medical. 6 

Le premier numero de Medicophone parut en jan- 
vier 1961 (fig. 2). Il se composait de 16 pages 18,5 
X 19,1 cm, imprimees en noir et bleu sur papier 
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glace et trouees d’une ouverture centrale comme 
evoquee dans le brevet de juillet 1958. Cinq disques 
transparents s’inseraient entre les pages 6-7, 8-9, 10- 
11, 12-13 et 14-15. Le systeme de reliure semi- 
rigide « Flexido » (deux series de trois attaches 
bleues) assurait la reversibilite des pages, a condi- 
tion de prendre un certain nombre de precau- 
tions : <r Repliez toute la partie gauche de votre exem- 
plaire sous le disque que vous desirez ecouter. Placez bien 
a plat mais sans forcer, -eten evitantde comer les pages 
- Fensemble de la revue sur votre toume-disque , pre- 
alablement regie a la vitesse de 33 tours. » 7 



IMUZI Page 
de 

couverture 
du premier 
numero de 
Medicophone 
(janvier1961). 
Collection 
privee. 


La redaction en chef de la revue incombait au 
docteur Philippe Magdelaine, auteur 4 ans plus 
tot d’une these sur les malformations cardiovas- 
culaires. 8 Quelques mois plus tard, le docteur Noel 
Gofstein, traducteur des Maladies du coeur de 
Charles K. Friedberg, et futur editeur des Confe- 
rences de cardiologic, vint l’assister. C’est done sous 
les auspices de jeunes cardiologues passionnes par 
les medias que debuta l’aventure de Medicophone. 

Analysons le premier numero de cette revue 
« multimedia », comme il etait deja courant de 
dire a l’epoque. 

Apres un court editorial du professeur Leon 
Binet vantant ce <r moyen d information original et 
pratique sous une forme qui procure, a des hommes si 
preoccupes, une veritable detente le premier disque 
donnait la parole au docteur Magdelaine qui reve- 
nait brievement sur les origines de Medicophone'. 
cc Nous recherchions la formule dun enseignement medi- 


cal post-universitaire, destine a apporter du neuf bien 
sur, mais surtout du pratique, du vivant. Pour nous tous 
qui avions unpeu, de pres ou de loin, la nostalgie des 
annees passees en hopitaux, nous recherchions a recreer 
Fambiance inoubliable de cette periode 6 combien riche 
en connaissances acquises. Reorganisation dune disco- 
theque roulante nous avait seduits. Mais la realisa- 
tion en etait difficile et la formule manquait de sou- 
plesse. Le magazine sonore a tres vite recueilli nos 
suffrages. Cest exactement ce qui manquait au corps 
medical. Quelle publication en ejfet pouv ait apporter, 
dans un domaine aussi specialise que la medecine, 
autant de possibilites, autant d’attrait que Fecoute de 
disques bien faits, realises chaque mois pour notre docu- 
mentation quotidienne ? » 9 Cette oeuvre de forma- 
tion medicale continue beneficiait de la collabo- 
ration de specialistes de l’enregistrement sonore, 
la societe Sonopresse et les studios Technisonor. 

Le deuxieme disque donnait la parole aux doc- 
teurs Pierre Corone et Pierre Yernant, medecins 
assistants des hopitaux et specialistes du rhuma- 
tisme articulaire aigu, dont ils proposaient un trai- 
tement adapte a la crise. Une interview du doc- 
teur Andre-J. Picaud, coauteur d’une monographic 
sur le Traitement immediat des fractures par accidents 
de ski en 1954 et chirurgien de l’hopital de 
Sallanches-Combloux-Megeve, constituait le troi- 
sieme disque. Le quatrieme inaugurait une serie 
prestigieuse intitulee « La Voix des Maitres » : pre- 
miere sommite a accepter cet honneur, le profes- 
seur Stanislas de Seze (1903-2000) y evoquait les 
Traitements medicaux des sciatiques communes. 

Un dernier disque, dit de « delassement », don- 
nait a entendre M me Beatrix Dussane (1888-1969), 
grande gloire de la Comedie-Frangaise : elle y lisait 
la premiere partie d’un texte consacre a Moliere et 
ses medecins, et probablement inspire par son ouvrage 
fameux Un comedien nomme Moliere (Plon, 1936). 

On le voit, ce premier numero etait d’une grande 
richesse sonore. Sa realisation dans des condi- 
tions satisfaisantes avait ete rendue possible grace 
au <( concours indispensable de laboratoires pharma- 
ceutiques connus et apprecies de tous Ces « spon- 
sors » disposaient d’une pleine page pour vanter 
leur(s) produit(s) phare(s) du moment. S’etaient 
pretes au jeu les laboratoires ANA (Yanilone), 
Frays se (Revitalose), Merieux (Diaperos), Gremy- 
Longuet (Protona et Vascurene), Promedica 
(Hydrocortisone), Freyssinge (Nevrosthenine) et 
Carlier (Ingangyl et Colarsenol). La plupart 
s’etaient efforces d’adapter leur publicite a l’objet 
en question : beaucoup usaient de graphismes cir- 
culates ou en losange (fig. 3), evoquant, bien 
entendu, les disques dont elles etaient le comple- 
ment du fait de la transparence de ces demiers. 
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SUCCES ET DECLIN 

D’emblee, Medicophone regut le soutien de nom- 
breux universitaires qui s’exprimerent dans ses 
pages. Guy Lazorthes (1910-1975), doyen de la 
faculte de medecine de Toulouse, en vanta <r la 
concision et la clarte tout en predisant un grand 
avenir a cette « publication originale V° Doyen de 
la faculte de medecine de Lyon, Henri Hermann 
(1892-1972) appreciait ce « pr ogres reel dans Fen- 
seignement auquel il convient de souhaiter le succes qu \ il 
merited Le professeur Robert de Vemejoul (1890- 
1992) declarait: <r Grace a Medicophone, grace a 
ses disques de qualite, Fenseignement pourra ainsi se 
poursuivre sans aucune fatigue , sans per te de temps \ 
voire meme dans une veritable detente. » 12 

Pourtant, les couts de fabrication et le nombre 
trop restreint d’abonnes ne tarderent pas a mettre 
en peril l’equilibre economique de la publication. 
Des 1962, la revue adopta un rythme bimensuel, 
plus adapte, qu’elle maintint bon an mal an jusqu’a 
la fin 1964. Mais au premier semestre 1965, apres 
27 numeros, et done 135 disques de 5 a 6 minutes 
chacun, Medicophone cessa sa parution, visiblement 
a bout de souffle. Des la fin de la decennie et 
malgre quelques tentatives de renflouement, la 
societe Publicite Galliena eprouva les plus grandes 
difficultes. Declaree en cessation de paiement en 
1979, elle fut definitivement liquidee en 1983. 

Avec le recul, la belle aventure de Medicophone 
apparait comme une prefiguration - certes teme- 
raire - des usages « convergents » dTnternet. De 
cette innovation remarquable, bien en avance sur 
son temps, il ne reste malheureusement plus grand- 
chose : quelques exemplaires dissemines dans des 
collections privees et une vague nostalgic que nous 
tentons aujourd’hui de raviver. Les documents 
accumules dans cette revue recelent pourtant des 
tresors que ne sauraient negliger les historiens 
de la medecine. N’y entend-on pas les voix de 



Figure 3 Numero 1 de Medicophone (janvier 1961) : exemple de 
publicite adaptee au support. Collection privee. 


Charles Dubost (1914-1991), Henri Laborit (1914- 
1995), Georges Duhamel (1884-1966), Leon Binet 
(1891-1971), Jean Delay (1907-1987), Bernard 
Duperrat (1908-1982), Pierre Croizat (1898- 
1987), Jean Lenegre (1904-1972), Andre Hen- 
nequet (1921-1986), Robert Laplane (1907-1996), 
Pierre Magnin (1913-2001), Alfred Gilbert Drey- 
fus (1902-1989) et de tant d’autres? 


Thierry Lefebvre 

UFR de biologie (secteur science media societe), universite 

Paris VII, 75251 Paris Cedex 05 

Courriel : tiefeb@univ-paris-diderot. fr 
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